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Dotyczy nowych uprawnien pielegniarek i potoznych w ramach programu profilaktycznego ,,Moje

zdrowie - bilans osoby dorostej”

Szanowna Pani,

w zwigzku z wejsciem w zycie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w
sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych ordynowanych przez pielegniarki i potozne oraz
wykazu badan diagnostycznych, na ktdre majg prawo wystawiac skierowania pielegniarki i potozne [1],
pragne poinformowag, ze pielegniarki i potozne podstawowej opieki zdrowotnej, z dniem 1 lipca 2025
r., nabyty nowe uprawnienia do wystawiania skierowan w ramach programu profilaktycznego ,,Moje

zdrowie - bilans osoby dorostej”.

Nowe kompetencje pielegniarek i potoznych stanowig istotne wzmocnienie roli podstawowej opieki
zdrowotnej w zakresie wczesnego wykrywania problemoéw zdrowotnych i ryzyka choréb
kardiologicznych, metabolicznych czy nowotwordw oraz promocji zdrowego stylu zycia wsréd oséb
dorostych. Umozliwiajg one rowniez szersze wykorzystanie potencjatu zawodowego sSrodowiska

pielegniarskiego i potozniczego w realizowaniu $wiadczen opieki zdrowotnej w sektorze publicznym.

W zwigzku z nowelizacjg przepiséw w omawianym zakresie Wielkopolski Oddziat Wojewddzki NFZ
rozpoczat procedure przygotowania aneksOw rozszerzajgcych umowy o udzielenie swiadczen

gwarantowanych w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna o nastepujgce zakresy Swiadczen:
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e SWIADCZENIE PIELEGNIARKI POZ - MOJE ZDROWIE - BILANS ZDROWIA OSOBY DOROSLEJ,
e SWIADCZENIE POtOZNEJ POZ - MOJE ZDROWIE - BILANS ZDROWIA OSOBY DOROStEJ.

Wobec powyzszych zmian, swiadczeniodawcy poz powinni posiada¢ umowy podwykonawcze z
laboratoriami zawierajace peten wykaz badan diagnostycznych. Niezbedne jest zatem zweryfikowanie
posiadanych przez swiadczeniodawcodw umow z podwykonawcami - w przypadku braku petnego
pakietu badan nalezy uaktualnié istniejgce umowy lub zawrzeé nowe, tak by obejmowaty zakres zadan
wynikajacy z obowigzujgcych przepiséw prawa [2-3]. Brak przedtozenia tych dokumentéw uniemozliwi
WOW NFZ udostepnienie nowych produktéw rozliczeniowych, co w efekcie zblokuje wdrozenie

Swiadczen bilansu osoby doroste;j.

Jednoczesnie informuje, ze Narodowy Fundusz Zdrowia jest w trakcie przygotowania kolejnych
anekséw - zwiekszajgcych stawke kawitacyjng i cene jednostkowg, od 1 lipca 2025 r., w zwigzku z nowg
wyceng $wiadczen w ramach AOTMIT [4]. Wdrozenie aneksu finansowego zalezne bedzie od

wczesniejszego zawarcia aneksu na $wiadczenia profilaktyczne ,Moje zdrowie - bilans osoby dorostej”.

W zwigzku powyzszym zwracam uwage na koniecznos$¢ pilnego dziatania i niezwtocznego dostarczenia

dokumentdéw niezbednych do aneksowania uméw w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna.

Ponadto kieruje do Pani uprzejma prosbe o propagowanie informacji w zakresie programu
profilaktycznego ,Moje zdrowie - bilans osoby dorostej” wsrdd cztonkin i cztonkdw Okregowej Izby, a

takze zachecanie pielegniarek i potoznych poz do czynnego udziatu w realizacji ww. programu.

Zachecam takze do skorzystania z informacji o programie znajdujgcych sie na stronie

https://mojezdrowiewpoz.pl/bazawiedzy/.

Licze na Panistwa wsparcie w promowaniu dziatan profilaktycznych oraz aktywizacji personelu

pielegniarskiego i potozniczego w tym waznym obszarze.

Podstawa prawna:

[1] rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia z dnia 27 czerwca 2025 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, sSrodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych ordynowanych przez pielegniarki i potozne oraz
wykazu badan diagnostycznych, na ktére majg prawo wystawiac skierowania pielegniarki i potozne

(Dz.U. z 2025, poz.858),

[2] rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2025 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie

Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U.2025 poz. 584),


https://mojezdrowiewpoz.pl/bazawiedzy/

[3] zarzadzenia Nr 34/2025/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 2 maja 2025 r.
zmieniajgcego zarzadzenie w sprawie warunkOow zawarcia i realizacji umow o udzielanie $wiadczen

opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna.

[4] zarzadzenia Nr 47/2025/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 czerwca 2025 r.
zmieniajgcego zarzadzenie w sprawie warunkdw zawarcia i realizacji umow o udzielanie $wiadczen

opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna.

Z wyrazami szacunku
Magdalena Kraszewska
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